
　芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニ

ティでは「介護電話相談窓口」をひのでホームに設

置しています。

　都市部を中心に地域のつながりが希薄となる中

で「老老介護」「認認介護」「孤立死」「介護疲れ」「虐

待」などによる悲惨なニュースも耳にします。

　一方、安価な「有料老人ホーム」や「サービス付高

齢者住宅」等が短期間で激増した影響で、西多摩地

域の特別養護老人ホームは介護度などの状況によ

って1年以内で入所できる場合があります。

　ご近所でもお知り合いでも「介護」で気になること

があったら何でもご相談下さい。

℡：042-597-2021

「介護電話相談窓口」のご案内

各種お問い合わせは…。
ひのでホーム内PPC事務局
窓口対応時間■平日９：００～１８：００
T E L■０４２－５９７－２０２１（代）
FA X■０４２－５９７－１９７３
e-mail■ in fo@h - sun r i s e . com
HP■ht tp : / /www.h - sun r i s e . com/ppc /
所在■〒190-0182 東京都西多摩郡日の出町平井3076

芳洋会後援会 Peaceful Partners Community
ピースフル・パートナーズ・コミュニティ（ＰＰＣ）
会長：古谷精吾
会計：福泉祥子・和田　宏
監事：酒井道昭・松本愛子
理事：岡橋生幸・神田　隆・小川浩一・吉村弘幸
　　　村上裕一（新任）・山崎幸雄（新任）
総代人：小澤千明・牧野幹司・嶋田和夫
　　　　中村静子・木村時雄・峯岸みよ
　　　　尾崎有功・高橋博伸・三宅　真

フレンドパートナー

対象者
一般・個人・家族会OB・
芳洋会サービスご利用者・
ご家族

年会費　1口 1,000円～

ファミリーパートナー

対象者 特養
ご入居者・ご家族

年会費　1口 3,600円～

コミュニティパートナー

対象者 企業・法人・団体

年会費　1口 5,000円～

アクティブ・
ジュニアパートナー

対象者 ボランティア・
高校生以下

※いろいろな形で参加できる
　アクティブ・ジュニアパートナー

年会費　無料

お振込先 金融機関■郵便局　普通口座 口座番号■００１００－５－５９５０９０
口座名義■ピースフル・パートナーズ・コミュニティ

＜ファミリーパートナーの皆さまへ＞
　会費の納入につい

ては、ご希望の方は

「預かり金」よりお支

払いいただくことが

できます。ご入居の際

にご案内申し上げて

おりますが、ご不明な点がございましたら、事務局

担当古山・平山までご連絡下さい。また、受付窓口・

お振り込みでもお支払いすることができます。

＜フレンドパートナー・
　コミュニティパートナーの皆さまへ＞
　毎年、年1回6月の広報誌に同封されます専用の「お

振込み用紙」にてご入金くださいますようお願い申し

上げます。お振込み手数料はかかりません。（※専用

用紙以外でのお振込みの場合には手数料がかかりま

すのでご注意ください）また、専用のお振込み用紙の

内容に変更がある場合（お名前・ご住所・お電話番号・

パートナー種別）には変更内容をご明記の上、お振込

みいただきますようよろしくお願い申し上げます。

サンライズ大泉

　会員継続時期となりました。今年度はご入居者・ご利用者の皆様に「もっと気軽に音楽を楽しんで頂きたい」

との想いから職員がすぐに演奏できるような楽器やハンディ・カラオケセット等の購入を検討しています。皆さ

まの変わらぬ温かいご支援・ご協力をお願い申し上げます。

　会員の有効期間は、入会された日からその年の年度末までです。毎年6月の発行の会報「Peace」にてパート

ナー継続のご案内をしています。（再入会のお申込みは随時受け付けております）。

ホームページ上からのお申し込みも受け付けております。下記「各種お問い合わせ」をご参照ください。

パートナーご継続のお願い

 2 ● 芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニティ
   会長挨拶
  ● 「最期まで母らしく」
   ～看取りを経験されたご家族からの手紙～

 3 ● サンライズ大泉のご紹介
  ● PPCの支援を受けて
 4 ● 社会福祉法人 芳洋会
   理事長 挨拶
  ● アクティブジュニアパートナーのご紹介
   ～プロの演奏家JIBOさん～

 5 ● コミュニティパートナーのご紹介
   ～株式会社エムケークリーンさん～
  ● 協賛企業・協力
 6 ● 平成24年度活動報告
 7 ● 平成24年度会計報告
  ● 平成25年度活動計画 計画主旨
  ● 平成25年度 予算
 8 ● パートナー継続のお願い
  ● 「介護」のことでお困りのことは芳洋会へ
  ● 問合わせ先
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　昨年の4月16日、桜がまだ日の出ホーム迄の

並木の花を散らさずに待っていたくれた日に、

母は3ヶ月の入院生活を終えてホームに戻り

ました。肺炎で入院し、熱発を繰り返し徐々に

衰弱して口から食事を摂る事が難しくなった

状態でした。病院では医師から、胃ろうの選択

肢についても告げられていましたが、元々管を

入れることはして欲しくないと言っていた母

の言葉を尊重しようと、家族で話し合って決め

ていました。ホームでの生活の音や馴染みの環

境の中で、母が出来る限り口から食べるよう

に、との願いと希望がある事をホームの皆様に

お伝えしました。

　職員さん達も最後まで私達と同様の努力を

重ねて下さいました。甘い物が大好きで特にア

ンコの入った物なら幾らでも食べられた母の

ために夫が圧力鍋で小豆を煮て上澄み液にと

ろみをつけて口に入れると、目を開ける力がな

くても「塩気が足りんね」と評価した日もあり

ました。ホールで他の方に交じって歌を歌った

つもりでいることもありました。

　7月に入ると弱って言葉が少なくなり、最後

には目を閉じたまま顎を引いて返事をするよ

うになりました。私達夫婦、弟夫婦とうちの息

子夫婦の間では、「今日は何をどれ程口にする

ことができたか」というような話題に尽きるよ

うになりました。毎日誰かが母の所に行きまし

たが眠っていることがほとんどとなりました。

母は、目を開ける力がなくても家族の誰かが来

ると私達を迎え気遣っているようでした。

　母の最期の言葉は、居室に入った私に「お帰

り」と目を閉じたまま言った言葉です。亡くな

る5日前のことでした。それから5日後の8月12

日、私と夫の見守る中で母は、少し走った後の

ような呼吸で眠っており、それから足先が少し

冷たくなりました。そして最後に大きく2回息

を吐いて、二度と帰らぬ深い眠りに入っていき

ました。

　痛みや苦しさを訴えることは一度もなかっ

たと記憶しています。母は、母らしく最期まで

いてくれたと私達は感じています。母とのこれ

らの日々は私にとってか

けがえのない貴重で素敵

な時間でした。

　最後になりますがお世話になったホームの

皆様に心から感謝をしています。

　昨年8月、ご家族の見守る中で静かに最期を迎えられた故・岩﨑則子様。今回、娘さんの阿部容子様から、

お手紙を頂戴いたしました。

小学校教諭として教育に携わり、家庭を築き、「お母さん」「おばあちゃん」と慕われ、

最期まで家族想いだった岩﨑様。ご冥福をお祈り申し上げます。

また大切な想いをお手紙にして下さった阿部様に、心より感謝申し上げます。

 「最期まで母らしく」  ～看取りを経験されたご家族からの手紙～

　昨年度はサンライズ大泉の開設に伴い、新しいパートナーのご協力を得ることができましたこと、誠に感

謝申し上げます。また、ピースフル・パートナーズ・コミュニティが後援しています社会福祉法人芳洋会は、

昨年、創立40周年を迎えられました。おめでとうございます。長い道のりだったことと思います。

　もう40年経ったのか、まだ40年なのか。と考えますと、まだまだ40年を経過したばかり。これからも芳洋会の

皆様のお力でこの先50年60年…とより良い介護サービスの提供を目指して芳洋会の飛躍を願っています。

　後援会も、各パートナーの会員皆様のご協力により、芳洋会介護事業の一助となる支援活動を引き続き

協力していきたいと思います。

 芳洋会後援会 ピースフル・パートナーズ・コミュニティ会長挨拶 古谷精吾

 平成25年度 予算 （平成25年4月1日から平成26年3月31日まで）（単位：円）

 項　　目  金　額 根　拠
  収入の部
  会費 ファミリーパートナー 997,200 250名 277口 *3,600円
      （日の出グループ 200名 227口）
      （練馬グループ 50名 50口）
    フレンドパートナー 549,000 239名 549口 *1,000円
      （日の出グループ 233名 543口）
      （練馬グループ 　6名 　6口）
    コミュニティーパートナー 285,000 45団体 57口 *5,000円
      （日の出グループ 40団体 52口）
      （練馬グループ　5団体　5口）
  雑収入  20,000 ご寄付・預金利息
  収入計 ①  1,851,200

 項　　目  金　額 根　拠
  支出の部
  芳洋会事業支援 日の出ホーム 916,600
    ひので理想郷の園 174,000
    サンライズ平井っ原 72,000 事業計画による
    サンライズ鉄心坊 46,000
    サンライズ大泉 126,000
  社会への貢献 日の出グループ 95,000
    練馬グループ 10,000

 事業計画による    東日本大震災 義援金 100,000
    Dちゃん（チャイルドファンド） 48,000 事業計画による
  事務費  290,000 事業計画による
  支出計 ②  1,877,600

 項　　目  金　額 根　拠
  今年度収支差額 ③ ＝（①－②） -26,400
  前年度繰越金 ④ 411,299
  次年度繰越金（③＋④） 384,899

平成25年度活動計画

※総代会…年一回開催
※理事会…必要時開催
　　　　　（次回１月予定）
※事務局会議…必要時開催

４月　　『芳洋会40周年記念式典』への支援
６月　　総代会
　　　　報告書・広報誌の発送
　　　　家族交流会の支援（日の出ホーム）
８月　　『サマーフェスティバル』への支援
　　　　『日の出町花火大会』への支援
９月　　『敬老のお祝い会』への支援
　　　　東北関東大震災 被災地 福祉施設への義援金送金
10月　　『慰霊祭』への支援
11月　　『日の出町産業まつり』への参加
　　　　フィリピンの少女へ誕生カード発送
　　　　『介護の日』への支援
　　　　『赤い羽根共同募金』への寄付
12月　　忘年会への支援（ディサービス）
　　　　フィリピンの少女へクリスマス・ニューイヤーカード発送
１月　　　理事会の開催（予定）
　　　　お正月しつらえへの支援（日の出ホーム）
２月　　　園児交流会（おゆうぎ会）への支援
3月　　　家族交流会の支援（大泉）

毎月の支援内容

誕生会への支援
バースデイカード・お祝いのお花など
生活の潤い部分への支援（必要時）　
絵画・装飾品など
ボランティアさんへの支援（必要時）
フィリピンの少女への学資支援

 平成24年度 会計報告 （平成24年4月1日から平成25年3月31日まで）（単位：円）

 項　　目 計　画 実　績
  収入の部
  年会費
   ファミリーパートナー  1,065,600 994,600
   フレンドパートナー  383,000 547,000
   コミュニティーパートナー  260,000 265,000
  雑収入  20,000 20,317
  収入計 ①  1,728,600 1,826,917

 項　　目 計　画 実　績
  支出の部
   日の出ホーム  915,000 987,603
   ひので理想郷の園  155,000 183,762
   サンライズ平井っ原  41,000 39,760
   サンライズ鉄心坊  114,000 42,385
   サンライズ大泉  88,000 129,713
   日の出グループ  100,000 78,654
   練馬グループ  10,000 0
   東日本大震災 義援金  100,000 100,000
   Dちゃん（チャイルドファンド） 48,000 48,000
   その他  20,000 0
  事務費  240,000 285,605
  支出計 ②  1,831,000 1,895,482

 項　　目 計　画 実　績
  今年度収支差額 ③ ＝（①－②） -102,400 -68,565
  前年度繰越金 ④ 479,864 479,864
  次年度繰越金（③＋④） 377,464 411,299

芳
洋
会
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　頂いた支援に対する Peace！ な感想をご利用者
の皆様に伺いました。

作って好し、食べて好しホームベーカリー

　ひので理想郷の園にご支援いただいたホームベ

ーカリーが大活躍しています。

「饅頭かぁ？」「ケーキかぁ。でも、作ったことなんてね

ぇわぃ」「あによ～ここへ入れるだけでいいのかぁ。

へぇ～、すげぇじゃんかぁ～」と賑やかな声に自然に

人が集まってきます。出来上がったパウンドケーキ

に拍手喝采。切り分けて皆さんに振舞います。

「すごいの買って貰って良かったじゃんかぁ」

　

箱根旅行のビデオで大笑い

また旅行に行きたい

　サンライズ鉄心

坊を利用している

小林太郎様（85）に

お話を伺いました。

　PPCの支援につ

いてですか？ 箱根

に行った時に使ったビデオカメラを頂くことができ

て嬉しいし助かります。PPCの支援で鉄心坊がより一

層豊かになるようにしてもらえればいいと思います。

　PPCに今後期待することですか。色々な情報を教

えてもらったり、イベントなどをしてほしいです。鉄心

坊では一泊旅行に行きましたがそのようなイベント

の支援もお願いしたい。我々をはじめ皆さんの役に

立つものに有効活用していただければありがたい

です。

 『ピーピーシー !? 良かったじゃんかぁ』PEACE!

1 ONE PEACE!

2 TWO PEACE!

っそうの充実を図っていく所存です。

　3月23日には、サンライズ大泉で初めてのファミリ

ーパートナー交流会を開催しました。半数以上のご

家族が出席され、これからのサンライズ大泉のこと

を一緒にお話しすることができコミュニケーション

を深めることができました。

　サンライズ大泉開設までの航海はPPCの皆さまの

ご協力のもと無事目的地に辿りつきました。これか

らもご入居者・ご家族・地域の皆さまの「安心と充

実」に向けて、サンライズ大泉号は、航海を続けてい

きたいと思います。

　11月1日、練馬区西大泉に特別養護老人ホーム サ

ンライズ大泉を開設することができました。サンラ

イズ大泉の開設に際してパートナーの皆さまから絵

画や花瓶のご寄附をいただきオープンを素敵に飾

ることができました。

　開設後にはご入居者のお誕生会にお花などを贈

るご支援をいただきました。「こんなことまで（PPC

で）してくれるんですね。ありがたいことですね」と感

謝の言葉を頂いております。また、行事用の食器類

やデジタルカメラの購入の為の補助をいただき、ご

入居者の生活の潤いの部分につきましても、よりい

 11月・練馬区にサンライズ大泉OPEN！！！

サンライズ大泉開所式風景
誕生会補助

ファミリーパートナー交流会

物品購入補助

　アンケートにご協力いただいた皆様、貴重なご意

見・ご要望をどうもありがとうございました。一部紹

介いたします。

「70歳半ばを迎えて自分のことを考えたときPPCの

活動を心より頼りにしています」

「笑顔の写真をたくさん載せてください」

「ボランティアなど、お手伝い出来ることがあれば参

加したいと思います」

「今回の母を看取ってでは30代の私には重い内容

でしたが、色々と考えるところもあり心に残りました」

　今後の活動・紙面作りの参考にさせていただきます。

広報誌「Peace」Vol.4に対するアンケー
ト結果（平成24年6月実施）

■ オーブン・ホームベーカリー

ご支援いただいた物品で、ご入居者・ご
利用者の笑顔が増えています！

■ 入居者用帽子

■ ボランティア用ミシン

■ ビデオカメラ

■ 屏風の額 ■ iPad

■ 行事用食器

通年 ●日の出ホーム誕生会支援
　　 ●フィリピンの少女Dちゃん
　　　へ学資支援

５月 ●日の出ホームファミリ
　　　ーパートナー交流会

　　　（家族会）

７月 ●ひのでふるさと夏まつりに協賛
８月 ●サマーフェスティバル
　　　に協力

９月 ●敬老のお祝い会しつらえ・イベント出演者謝
　　　礼を支援

10月 ●慰霊祭献花
　　 ●サンライズ大泉見学会を
　　　実施

11月 ●サンライズ大泉誕生会
　　　支援

　　 ●介護の日　チロルチョ

コで日頃

の感謝を

12月 ●赤い羽根共同募金
　　 ●Dちゃんからクリスマス

　　　カードが届きました

１月 ●正月しつらえ支援
２月 ●地域の保育園児との
　　　交流

３月 ●サンライズ大泉ファミ
　　　リーパートナー交流会

　　　（家族会）

東日本大震災被災地域支援
　PPCでは、引き続き東日本大震災被災地域への支

援を継続してまいります。皆様のご協力をよろしく

お願いいたします。

　平成24年度は、サンライズ大泉のオープンもあり、新たなパートナーの方々からもご支援をいただ
き、たくさんの笑顔があふれた1年となりました。

 皆様からの温かいご支援ありがとうございました。 平成24年度活動報告

24年度の支援活動をご紹介します。
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～ご支援、ありがとうございます～

　私どもエムケークリーンは1990年９月の設立当

初より病院及び福祉施設様専門で清掃をさせて頂

いている会社です。社会福祉法人芳洋会様とのご縁

は11年前に床のワックス剥離清掃が始まりでした。

その後は定期清掃に加え日常清掃のご依頼も戴い

ております。これは芳洋会様が入居者様の生活環境

には清掃が大切と

捉えてのことと思い

ます。そして３年前

より新入職員の研

修の一つとして「清

掃の基本」と題

し実技に重点を

置いての研修も

させて頂いてお

ります。「ここは、

いつもキレイで

すね」とお声を

掛けて戴けるのが私ど

ものパワーの源です。

『キレイ』は当社の清掃

だけではできません。

職員様の日々の心がけ

+日常清掃でキレイな環境になります。芳洋会様行

動指針にあります「あたりまえのことをあたりまえ

に」は私どもの指針「ＡＢＣＤ+Ｅ」（Ａ：あたりまえ

のことをＢ：ばかにしないでＣ：ちゃんとＤ：できる+

Ｅ：笑顔で）と共通するところ

があり「Ａ＝あたりまえ」を

『キレイ』が『あたりまえ』とな

るよう、これからも努力を重

ねていきたいと思います。

 コミュニティパートナーのご紹介～株式会社エムケークリーンさん～

「ABCDE」の法則
「ABCDE」の精神で、
人も社会も輝ける環境を提供し続けます。

　仕事をしていると、どうしてもスタッフの嫌なところや
良くないところが目につきます。
　でも、視点を変えて見てください。そうすれば、仲間の
良いところが見つかります。
　そしてさらに良いところを見つけてほしいのです。きっ
とE（笑顔）が自然に出てきていますよ。

 A.
当たり前の
ことを

 C.
ちゃんと

 E.
笑顔で!!

 B.
バカに
しないで

 D.
できる

株式会社エムケークリーン
代　表■坂下　雅世
所在地■〒173-0034
 東京都板橋区幸町1-8 カーサ大山幸町101
  TEL:03-3973-0016　FAX:03-3973-4742
ホームページ■http://www.mk-clean.co.jp/

JIBOさん

JIBOさん

西田さん

　今回は、その歌声

にご入居者だけで

なく職員にもファン

が大勢いる「JIBOさ

ん」をご紹介しま

す！ プロの演奏家と

して活躍される傍

ら、西田紀代さん・脇田登雄様と3名で毎月日の出ホ

ームでのボランティア活動をされています。

　10年以上続く日の出ホームでのボランティア。
そもそも始めるきっかけは何だったのですか？
 もう10年も経つのね！ 一番初めは夏祭り

のステージ出演がきっかけで、活動の合

間にボランティアとして是非来てほしい、

と声が掛かりました。今では親戚の家に

遊びに来るような感覚です。

 音楽好きな入居者がとても良いお顔をさ

れるのを見ると、お互いにほっとできる。

それを共有できるのがボランティアの意

義よね。

　大勢の前での演奏だけでなく、ベッドでお過ごし
の方を訪ねて歌っておられるのは何故ですか？

 楽しいからです。ご入居者の手をとって

見ても、あぁ、子育てして懸命に生きてこ

られたんだな、活躍してこられたんだな

と思うと涙が出そうになる。人間の尊厳

を感じます。会場に出て来られなくても、

歌が好きな方には聴かせてあげたい。お

部屋で歌ったら、「音が違います」なんて

ご入居者に教えられたこともありました。

　これからの日の出ホームに期待することは？
 職員とご入居者が一

緒に楽しめる時間が

もっとあったらいいと

思います。自分と時間

にゆとりを持てば優し

くなれる。「疲れた」っ

て言っていると顔も険

しくなっちゃうからね。

 主に80代を超えるご入居者の世代が20

代の若い職員に安らぎを求めるのは難

しいよね。だから私達のような世代がボ

ランティアとしてじっくり話を聞いてあげ

られればいいなと思います。

 アクティブパートナーのご紹介 ～プロの演奏家JIBOさん～

■ 二胡による弾き語り

■ お部屋で手をとり歌う

JIBOさん

西田さん

　今年は桜の開花

が早かった為、日の

出ホームの庭先で

は水仙・チューリッ

プ・ユキヤナギ・レ

ンギョウ・ルリムス

カリ等が同時に開

花して春爛漫とな

りました。

　平素はPPC古谷

会長並びに役員の

皆様を始め会員の方々には大変お世話になってお

ります。心より感謝申し上げます。

　昨年練馬区内に「サンライズ大泉」を開設したこ

とにより会員も増加し、活動の範囲が大幅に拡大さ

れましたので、社会貢献の地域が一層広がり大変

嬉しく思っております。法人の後援会組織PPCから

介護保険では賄いきれない資金のご支援を頂き、

ご利用者の心の癒しや生活感を満たす「しつらえ」

ができ誠に有り難く思っております。また、介護の

日には職員へ皆様の感謝の気持ちを込めた、デコ

レーションチョコレートを用意して頂きました。ポ

ケットサイズのメモ帳やボールペンをプレゼントし

て頂いておりますが、職員達一同は社会から感謝

されることを非常に誇りに感じ介護の仕事にやり

がいを持つ様になりました。今後もPPCと法人とで

手を携えてご入居者・ご利用者に満足した生活を

送って頂けるように末永くご協力を頂きたいと思っ

ております。

 社会福祉法人芳洋会 理事長挨拶 社会福祉法人 芳洋会 理事長　古山喜一郎
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　頂いた支援に対する Peace！ な感想をご利用者
の皆様に伺いました。

作って好し、食べて好しホームベーカリー

　ひので理想郷の園にご支援いただいたホームベ

ーカリーが大活躍しています。

「饅頭かぁ？」「ケーキかぁ。でも、作ったことなんてね

ぇわぃ」「あによ～ここへ入れるだけでいいのかぁ。

へぇ～、すげぇじゃんかぁ～」と賑やかな声に自然に

人が集まってきます。出来上がったパウンドケーキ

に拍手喝采。切り分けて皆さんに振舞います。

「すごいの買って貰って良かったじゃんかぁ」

　

箱根旅行のビデオで大笑い

また旅行に行きたい

　サンライズ鉄心

坊を利用している

小林太郎様（85）に

お話を伺いました。

　PPCの支援につ

いてですか？ 箱根

に行った時に使ったビデオカメラを頂くことができ

て嬉しいし助かります。PPCの支援で鉄心坊がより一

層豊かになるようにしてもらえればいいと思います。

　PPCに今後期待することですか。色々な情報を教

えてもらったり、イベントなどをしてほしいです。鉄心

坊では一泊旅行に行きましたがそのようなイベント

の支援もお願いしたい。我々をはじめ皆さんの役に

立つものに有効活用していただければありがたい

です。

 『ピーピーシー !? 良かったじゃんかぁ』PEACE!

1 ONE PEACE!

2 TWO PEACE!

っそうの充実を図っていく所存です。

　3月23日には、サンライズ大泉で初めてのファミリ

ーパートナー交流会を開催しました。半数以上のご

家族が出席され、これからのサンライズ大泉のこと

を一緒にお話しすることができコミュニケーション

を深めることができました。

　サンライズ大泉開設までの航海はPPCの皆さまの

ご協力のもと無事目的地に辿りつきました。これか

らもご入居者・ご家族・地域の皆さまの「安心と充

実」に向けて、サンライズ大泉号は、航海を続けてい

きたいと思います。

　11月1日、練馬区西大泉に特別養護老人ホーム サ

ンライズ大泉を開設することができました。サンラ

イズ大泉の開設に際してパートナーの皆さまから絵

画や花瓶のご寄附をいただきオープンを素敵に飾

ることができました。

　開設後にはご入居者のお誕生会にお花などを贈

るご支援をいただきました。「こんなことまで（PPC

で）してくれるんですね。ありがたいことですね」と感

謝の言葉を頂いております。また、行事用の食器類

やデジタルカメラの購入の為の補助をいただき、ご

入居者の生活の潤いの部分につきましても、よりい

 11月・練馬区にサンライズ大泉OPEN！！！

サンライズ大泉開所式風景
誕生会補助

ファミリーパートナー交流会

物品購入補助

　アンケートにご協力いただいた皆様、貴重なご意

見・ご要望をどうもありがとうございました。一部紹

介いたします。

「70歳半ばを迎えて自分のことを考えたときPPCの

活動を心より頼りにしています」

「笑顔の写真をたくさん載せてください」

「ボランティアなど、お手伝い出来ることがあれば参

加したいと思います」

「今回の母を看取ってでは30代の私には重い内容

でしたが、色々と考えるところもあり心に残りました」

　今後の活動・紙面作りの参考にさせていただきます。

広報誌「Peace」Vol.4に対するアンケー
ト結果（平成24年6月実施）

■ オーブン・ホームベーカリー

ご支援いただいた物品で、ご入居者・ご
利用者の笑顔が増えています！

■ 入居者用帽子

■ ボランティア用ミシン

■ ビデオカメラ

■ 屏風の額 ■ iPad

■ 行事用食器

通年 ●日の出ホーム誕生会支援
　　 ●フィリピンの少女Dちゃん
　　　へ学資支援

５月 ●日の出ホームファミリ
　　　ーパートナー交流会

　　　（家族会）

７月 ●ひのでふるさと夏まつりに協賛
８月 ●サマーフェスティバル
　　　に協力

９月 ●敬老のお祝い会しつらえ・イベント出演者謝
　　　礼を支援

10月 ●慰霊祭献花
　　 ●サンライズ大泉見学会を
　　　実施

11月 ●サンライズ大泉誕生会
　　　支援

　　 ●介護の日　チロルチョ

コで日頃

の感謝を

12月 ●赤い羽根共同募金
　　 ●Dちゃんからクリスマス

　　　カードが届きました

１月 ●正月しつらえ支援
２月 ●地域の保育園児との
　　　交流

３月 ●サンライズ大泉ファミ
　　　リーパートナー交流会

　　　（家族会）

東日本大震災被災地域支援
　PPCでは、引き続き東日本大震災被災地域への支

援を継続してまいります。皆様のご協力をよろしく

お願いいたします。

　平成24年度は、サンライズ大泉のオープンもあり、新たなパートナーの方々からもご支援をいただ
き、たくさんの笑顔があふれた1年となりました。

 皆様からの温かいご支援ありがとうございました。 平成24年度活動報告

24年度の支援活動をご紹介します。
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　昨年の4月16日、桜がまだ日の出ホーム迄の

並木の花を散らさずに待っていたくれた日に、

母は3ヶ月の入院生活を終えてホームに戻り

ました。肺炎で入院し、熱発を繰り返し徐々に

衰弱して口から食事を摂る事が難しくなった

状態でした。病院では医師から、胃ろうの選択

肢についても告げられていましたが、元々管を

入れることはして欲しくないと言っていた母

の言葉を尊重しようと、家族で話し合って決め

ていました。ホームでの生活の音や馴染みの環

境の中で、母が出来る限り口から食べるよう

に、との願いと希望がある事をホームの皆様に

お伝えしました。

　職員さん達も最後まで私達と同様の努力を

重ねて下さいました。甘い物が大好きで特にア

ンコの入った物なら幾らでも食べられた母の

ために夫が圧力鍋で小豆を煮て上澄み液にと

ろみをつけて口に入れると、目を開ける力がな

くても「塩気が足りんね」と評価した日もあり

ました。ホールで他の方に交じって歌を歌った

つもりでいることもありました。

　7月に入ると弱って言葉が少なくなり、最後

には目を閉じたまま顎を引いて返事をするよ

うになりました。私達夫婦、弟夫婦とうちの息

子夫婦の間では、「今日は何をどれ程口にする

ことができたか」というような話題に尽きるよ

うになりました。毎日誰かが母の所に行きまし

たが眠っていることがほとんどとなりました。

母は、目を開ける力がなくても家族の誰かが来

ると私達を迎え気遣っているようでした。

　母の最期の言葉は、居室に入った私に「お帰

り」と目を閉じたまま言った言葉です。亡くな

る5日前のことでした。それから5日後の8月12

日、私と夫の見守る中で母は、少し走った後の

ような呼吸で眠っており、それから足先が少し

冷たくなりました。そして最後に大きく2回息

を吐いて、二度と帰らぬ深い眠りに入っていき

ました。

　痛みや苦しさを訴えることは一度もなかっ

たと記憶しています。母は、母らしく最期まで

いてくれたと私達は感じています。母とのこれ

らの日々は私にとってか

けがえのない貴重で素敵

な時間でした。

　最後になりますがお世話になったホームの

皆様に心から感謝をしています。

　昨年8月、ご家族の見守る中で静かに最期を迎えられた故・岩﨑則子様。今回、娘さんの阿部容子様から、

お手紙を頂戴いたしました。

小学校教諭として教育に携わり、家庭を築き、「お母さん」「おばあちゃん」と慕われ、

最期まで家族想いだった岩﨑様。ご冥福をお祈り申し上げます。

また大切な想いをお手紙にして下さった阿部様に、心より感謝申し上げます。

 「最期まで母らしく」  ～看取りを経験されたご家族からの手紙～

　昨年度はサンライズ大泉の開設に伴い、新しいパートナーのご協力を得ることができましたこと、誠に感

謝申し上げます。また、ピースフル・パートナーズ・コミュニティが後援しています社会福祉法人芳洋会は、

昨年、創立40周年を迎えられました。おめでとうございます。長い道のりだったことと思います。

　もう40年経ったのか、まだ40年なのか。と考えますと、まだまだ40年を経過したばかり。これからも芳洋会の

皆様のお力でこの先50年60年…とより良い介護サービスの提供を目指して芳洋会の飛躍を願っています。

　後援会も、各パートナーの会員皆様のご協力により、芳洋会介護事業の一助となる支援活動を引き続き

協力していきたいと思います。

 芳洋会後援会 ピースフル・パートナーズ・コミュニティ会長挨拶 古谷精吾

 平成25年度 予算 （平成25年4月1日から平成26年3月31日まで）（単位：円）

 項　　目  金　額 根　拠
  収入の部
  会費 ファミリーパートナー 997,200 250名 277口 *3,600円
      （日の出グループ 200名 227口）
      （練馬グループ 50名 50口）
    フレンドパートナー 549,000 239名 549口 *1,000円
      （日の出グループ 233名 543口）
      （練馬グループ 　6名 　6口）
    コミュニティーパートナー 285,000 45団体 57口 *5,000円
      （日の出グループ 40団体 52口）
      （練馬グループ　5団体　5口）
  雑収入  20,000 ご寄付・預金利息
  収入計 ①  1,851,200

 項　　目  金　額 根　拠
  支出の部
  芳洋会事業支援 日の出ホーム 916,600
    ひので理想郷の園 174,000
    サンライズ平井っ原 72,000 事業計画による
    サンライズ鉄心坊 46,000
    サンライズ大泉 126,000
  社会への貢献 日の出グループ 95,000
    練馬グループ 10,000

 事業計画による    東日本大震災 義援金 100,000
    Dちゃん（チャイルドファンド） 48,000 事業計画による
  事務費  290,000 事業計画による
  支出計 ②  1,877,600

 項　　目  金　額 根　拠
  今年度収支差額 ③ ＝（①－②） -26,400
  前年度繰越金 ④ 411,299
  次年度繰越金（③＋④） 384,899

平成25年度活動計画

※総代会…年一回開催
※理事会…必要時開催
　　　　　（次回１月予定）
※事務局会議…必要時開催

４月　　『芳洋会40周年記念式典』への支援
６月　　総代会
　　　　報告書・広報誌の発送
　　　　家族交流会の支援（日の出ホーム）
８月　　『サマーフェスティバル』への支援
　　　　『日の出町花火大会』への支援
９月　　『敬老のお祝い会』への支援
　　　　東北関東大震災 被災地 福祉施設への義援金送金
10月　　『慰霊祭』への支援
11月　　『日の出町産業まつり』への参加
　　　　フィリピンの少女へ誕生カード発送
　　　　『介護の日』への支援
　　　　『赤い羽根共同募金』への寄付
12月　　忘年会への支援（ディサービス）
　　　　フィリピンの少女へクリスマス・ニューイヤーカード発送
１月　　　理事会の開催（予定）
　　　　お正月しつらえへの支援（日の出ホーム）
２月　　　園児交流会（おゆうぎ会）への支援
3月　　　家族交流会の支援（大泉）

毎月の支援内容

誕生会への支援
バースデイカード・お祝いのお花など
生活の潤い部分への支援（必要時）　
絵画・装飾品など
ボランティアさんへの支援（必要時）
フィリピンの少女への学資支援

 平成24年度 会計報告 （平成24年4月1日から平成25年3月31日まで）（単位：円）

 項　　目 計　画 実　績
  収入の部
  年会費
   ファミリーパートナー  1,065,600 994,600
   フレンドパートナー  383,000 547,000
   コミュニティーパートナー  260,000 265,000
  雑収入  20,000 20,317
  収入計 ①  1,728,600 1,826,917

 項　　目 計　画 実　績
  支出の部
   日の出ホーム  915,000 987,603
   ひので理想郷の園  155,000 183,762
   サンライズ平井っ原  41,000 39,760
   サンライズ鉄心坊  114,000 42,385
   サンライズ大泉  88,000 129,713
   日の出グループ  100,000 78,654
   練馬グループ  10,000 0
   東日本大震災 義援金  100,000 100,000
   Dちゃん（チャイルドファンド） 48,000 48,000
   その他  20,000 0
  事務費  240,000 285,605
  支出計 ②  1,831,000 1,895,482

 項　　目 計　画 実　績
  今年度収支差額 ③ ＝（①－②） -102,400 -68,565
  前年度繰越金 ④ 479,864 479,864
  次年度繰越金（③＋④） 377,464 411,299

芳
洋
会
事
業
支
援

社
会
へ
の
貢
献
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　芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニ

ティでは「介護電話相談窓口」をひのでホームに設

置しています。

　都市部を中心に地域のつながりが希薄となる中

で「老老介護」「認認介護」「孤立死」「介護疲れ」「虐

待」などによる悲惨なニュースも耳にします。

　一方、安価な「有料老人ホーム」や「サービス付高

齢者住宅」等が短期間で激増した影響で、西多摩地

域の特別養護老人ホームは介護度などの状況によ

って1年以内で入所できる場合があります。

　ご近所でもお知り合いでも「介護」で気になること

があったら何でもご相談下さい。

℡：042-597-2021

「介護電話相談窓口」のご案内

各種お問い合わせは…。
ひのでホーム内PPC事務局
窓口対応時間■平日９：００～１８：００
T E L■０４２－５９７－２０２１（代）
FA X■０４２－５９７－１９７３
e-mail■ in fo@h - sun r i s e . com
HP■ht tp : / /www.h - sun r i s e . com/ppc /
所在■〒190-0182 東京都西多摩郡日の出町平井3076

芳洋会後援会 Peaceful Partners Community
ピースフル・パートナーズ・コミュニティ（ＰＰＣ）
会長：古谷精吾
会計：福泉祥子・和田　宏
監事：酒井道昭・松本愛子
理事：岡橋生幸・神田　隆・小川浩一・吉村弘幸
　　　村上裕一（新任）・山崎幸雄（新任）
総代人：小澤千明・牧野幹司・嶋田和夫
　　　　中村静子・木村時雄・峯岸みよ
　　　　尾崎有功・高橋博伸・三宅　真

フレンドパートナー

対象者
一般・個人・家族会OB・
芳洋会サービスご利用者・
ご家族

年会費　1口 1,000円～

ファミリーパートナー

対象者 特養
ご入居者・ご家族

年会費　1口 3,600円～

コミュニティパートナー

対象者 企業・法人・団体

年会費　1口 5,000円～

アクティブ・
ジュニアパートナー

対象者 ボランティア・
高校生以下

※いろいろな形で参加できる
　アクティブ・ジュニアパートナー

年会費　無料

お振込先 金融機関■郵便局　普通口座 口座番号■００１００－５－５９５０９０
口座名義■ピースフル・パートナーズ・コミュニティ

＜ファミリーパートナーの皆さまへ＞
　会費の納入につい

ては、ご希望の方は

「預かり金」よりお支

払いいただくことが

できます。ご入居の際

にご案内申し上げて

おりますが、ご不明な点がございましたら、事務局

担当古山・平山までご連絡下さい。また、受付窓口・

お振り込みでもお支払いすることができます。

＜フレンドパートナー・
　コミュニティパートナーの皆さまへ＞
　毎年、年1回6月の広報誌に同封されます専用の「お

振込み用紙」にてご入金くださいますようお願い申し

上げます。お振込み手数料はかかりません。（※専用

用紙以外でのお振込みの場合には手数料がかかりま

すのでご注意ください）また、専用のお振込み用紙の

内容に変更がある場合（お名前・ご住所・お電話番号・

パートナー種別）には変更内容をご明記の上、お振込

みいただきますようよろしくお願い申し上げます。

サンライズ大泉

　会員継続時期となりました。今年度はご入居者・ご利用者の皆様に「もっと気軽に音楽を楽しんで頂きたい」

との想いから職員がすぐに演奏できるような楽器やハンディ・カラオケセット等の購入を検討しています。皆さ

まの変わらぬ温かいご支援・ご協力をお願い申し上げます。

　会員の有効期間は、入会された日からその年の年度末までです。毎年6月の発行の会報「Peace」にてパート

ナー継続のご案内をしています。（再入会のお申込みは随時受け付けております）。

ホームページ上からのお申し込みも受け付けております。下記「各種お問い合わせ」をご参照ください。

パートナーご継続のお願い

 2 ● 芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニティ
   会長挨拶
  ● 「最期まで母らしく」
   ～看取りを経験されたご家族からの手紙～

 3 ● サンライズ大泉のご紹介
  ● PPCの支援を受けて
 4 ● 社会福祉法人 芳洋会
   理事長 挨拶
  ● アクティブジュニアパートナーのご紹介
   ～プロの演奏家JIBOさん～

 5 ● コミュニティパートナーのご紹介
   ～株式会社エムケークリーンさん～
  ● 協賛企業・協力
 6 ● 平成24年度活動報告
 7 ● 平成24年度会計報告
  ● 平成25年度活動計画 計画主旨
  ● 平成25年度 予算
 8 ● パートナー継続のお願い
  ● 「介護」のことでお困りのことは芳洋会へ
  ● 問合わせ先
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