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福祉施設支援
　主に、芳洋会ご入

居者・ご利用者の皆

様のお誕生会にバ

ースデイカード・お

祝いのお花を贈る

ことや、ボランティア

活動の物品購入（マイク・スピーカー等）、慰霊祭、敬

老のお祝い会、などへの活動支援を行ってきました。

　今回は、簡単にではありますが、9月15日に行われ

た敬老のお祝い会への支援についてご報告させて

いただきたいと思います。

　平成20年度は皆様の会費により、計8組のイベン

トをお呼びすることができました。特に「ひのでホー

ムにカーニバルを！」をスローガンに、本格的なサン

バチームを呼ぶことができました。その他にも合唱

あり、ハワイアンバ

ンドあり、落語あり、

小学生ポップスユ

ニットによる歌と演

奏あり、また、体重

60kg、体長80Cmに

もなる蹴爪陸亀な

ども登場し（この亀のグレート君は、TV等でも何度も

紹介されています）大変楽しんで頂けました。

　また、当日は、105歳（日

の出町最年長者！）の方を

はじめ、合計23名の方に

長寿のお祝いの花束も会

費によりお渡しすることが

できました。花束贈呈と共

にお祝いの拍手

が起こると、中に

は感極まって泣

き出してしまわ

れる方もいらっ

しゃいました。

　■ご入居者より■

　普段、外に出る事が少ないんで

すが、廊下や居室に飾られた絵や

お花を楽しんだり、毎年、敬老の日

にはイベントや花束で盛り上げて

貰って本当に楽しく過ごさせて貰っています。本当に

ひのでホームに来て幸せものだと感謝しています。

社会貢献（地域）
　地域のボランティア

さんの活動に使用す

る「ハンドベル」の購

入をし、ご入居者と一

緒にハンドベルの演

奏で季節の歌を歌い、季節感を味わっていただいてい

ます。

社会貢献（世界）
　世界の子供達の支援の一環として、チャイルド・フ

ァンド・ジャパンを通じ

て、フィリピンの8歳の女

の子D・Mちゃんの支援

をしています。このプロ

グラムは、貧困の中で暮

らす子どもが元気に成

平成20年度 活動報告「ありがとうございました!!!」

■ 敬老のお祝い会～花束贈呈～

■ PPC広報活動

■ 慰霊祭での献花

■ 演奏用ハンドベル

■ D・Mちゃんからの感謝の手紙

■ 敬老のお祝い会～イベント・サンバカーニバル～

■ 日の出町最高年齢者
(ひのでホームご入居者)

　芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニ

ティが発足して、総会が総代会に変わる変化の中で

会員（パートナー）相互が一堂に会して話し合う機会

が少なくなってしまいました。

　そこで会員（パートナー）の皆様に芳洋会後援会

ピースフル・パートナーズ・コミュニティ活動の今を

お伝えしたく広報誌「Peace」を発刊させていただき

ました。

　この誌面からも双方向の情報交換に発展していく

ことを願っております。

芳洋会後援会　ピースフル・パートナーズ・コミュニティ会長挨拶
 会長　板井　洋
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長し、家族や地域の人々が自分たちの力で問題を解

決する力を身につけて行くことを目的としています。

　D・Mちゃんは、将来看護しになり日本へ行きたい

という夢をもって勉強に励んでいますが、生活が苦

しく勉強もままならない状態です。毎月、鉛筆やノー

ト代などの学費支援させていただいています。少し

でも、貧困の悪循環から抜け出せるよう支援を続

け、成長を見守っていきたいと思います。

NPO法人 チャイルド・ファンド・ジャパン

http://www.childfund.or.jp/

　パートナーの皆様の会費は大切に使わせていた

だいています。ご協力に対し大変感謝申し上げま

す。今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

■ 寄付絵画～空豆書～

 項　　目  平成19年度 平成20年度 実績内容
     (Ｈ20.3.31時点) （Ｈ21.3.31時点)

  収入の部
  会費
   ファミリーパートナー  714,460 777,600 190名216口 
   フレンドパートナー  305,720 369,000 159名369口 
   コミュニティーパートナー  221,160 240,000 39名48口 
   アクティブ・ジュニアパートナー  0 0  
    会費計 1,241,340 1,386,600  
  その他
   雑収入  16,548 34,391 寄付・預金利息  
    その他計 16,548 34,391  
   　前年度繰越金  325,127 102,994  
    収入の部合計 1,583,015 1,523,985  

 項　　目  平成19年度 平成20年度 
     (Ｈ20.3.31時点) （Ｈ21.3.31時点)

  支出の部
  支援     
   福祉施設支援  626,000 698,837 
   社会貢献（地域）  83,316 17,800  
   社会貢献（世界）  16,000 75,367 
    支援計 725,316 792,004  

  事務費  593,305 403,605 
    事務費計 593,305 403,605  
 

   支出の部合計  1,318,621 1,195,609  
   当年度残高  ※102,994 328,376

※【繰越金¥264,394】－【移行時Ｈ20.2.1～Ｈ20.3.31の会費¥161,400】＝¥102,994
（内訳）　・ファミリー：4名4口 ¥14,400 　・フレンド：45名107口 ¥107,000　・コミュニティー：6名8口 ¥40,000　計 ¥161,400

平成20年度 会計報告 （平成20年4月1日から平成21年3月31日まで）（単位：円）

 芳洋会後援会 ピースフル・パートナーズ・コミュニティ

■平成20年度 会費使途グラフ

世界貢献 5%

当年度残高 21%

福祉施設支援 46%

事務費 27%

地域貢献 1%
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　計画策定はどうしても従来の費用予算を算定す

ることになっていますが、設立基本理念であった知

識を含めた協力を検討したく考えております。

　具体的には「事務局からのお願い」で触れさせて

いただきますが、社会福祉法人　芳洋会が対応す

る環境問題への協力が皆様のお知恵で出来ればと

願っております。

平成21年度 活動計画 計画主旨
 会長　板井　洋

■平成21年度 会費使途グラフ

福祉施設支援 56%
地域貢献 11%

事務費 17%

当年度残高 13%

世界貢献 3%

平成21年度活動計画

※総代会…年一回開催
※役員会…必要時開催
　　　　　（次回9月26日（土）予定）
※事務局会議…必要時開催

毎月の支援内容

誕生会への支援

バースデイカード・お祝いのお花など

生活の潤い部分への支援（必要時）　

絵画・装飾品など

ボランティアさんへの支援（必要時）

フィリピンの少女への学資支援

４月　総代会準備

５月　総代会の開催

　　　報告書・広報誌の発送

８月　『納涼の夕べ』への支援

　　　『日の出町花火大会』への支援

９月　『敬老のお祝い会』への支援

10月　『慰霊祭』への支援

11月　『日の出町産業まつり』への参加

　　　フィリピンの少女へ誕生カード発送

12月　忘年会への支援（ディサービス）

　　　フィリピンの少女へクリスマスカード発送

　

 項　　目  平成20年度実績 平成21年度予算 摘　要 
  収入の部
  会費
   ファミリーパートナー  777,600 792,000 200名220口
        (1口3,600円） 
   フレンドパートナー  369,000 330,000 160名330口
        (1口1,000円) 
   コミュニティーパートナー 240,000 300,000 50名60口
        (1口5,000円） 
   アクティブ・ジュニアパートナー  0 0 50名（無料）
    会費計 1,386,600 1,422,000  
  その他
   雑収入  34,391 21,624 寄付・預金利息他  
    その他計 34,391 21,624 
   　前年度繰越金  102,994 328,376  
    収入の部合計 1,523,985 1,772,000

 項　　目  平成20年度実績 平成21年度予算 摘　要 
  支出の部
  支援     
   福祉施設支援  698,837 1,000,000 芳洋会ご利用者
       お誕生会他 
   社会貢献（地域）  17,800 200,000 ボランティア・
       日の出町行事  
   社会貢献（世界）  75,367 50,000 フィリピン少女
       の学費支援 
    支援計 792,004 1,250,000  

  事務費  403,605 300,000 広報費・会議費
       切手他 
    事務費計 403,605

    支出の部合計 1,195,609 1,550,000  
   当年度残高  328,376 222,000

平成21年度 予算 （平成21年4月1日から平成22年3月31日まで）（単位：円）

 芳洋会後援会 ピースフル・パートナーズ・コミュニティ
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　昨年の暮れ頃から盛んにメディア等で人材の確保と処遇改善のため、

介護報酬３％アップと伝えられていましたが、いざ「介護報酬改定の概要」

が手元に届いて調べて見ると、事業所の人員配置で厳しい条件が付けら

れていました。即ち、介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）においては

①介護職員の総数に占める介護福祉士の割合が50％以上配置されてい

ること

②常勤職員の割合が75％以上配置されていること

③勤続３年以上の職員の割合が30％以上配置されていること

等であります。

　この３条件のいずれか１つに該当する事業所には、①については12単

位／人・日、②③については６単位／人・日の加算が付きます。また、地域

区分の報酬単価を介護報酬１単位当たり５～15％の見直しを行なったと報じられましたが、地域区分の中

で西多摩では日の出町を含む４町村が「その他地区」に指定されていて見直し０％でした。「その他地区」

の単価は１単位当たり10円でお隣のあきる野市は「乙地区」で10.35円となっています。従って、近在の施設

ではむしろ減収になる事業所も出る可能性があり

ます。しかし、「ひのでホーム」では従来か

ら人材の育成に取り組んで、資格取得

を奨励して来た結果①の条件を満

たすことが出来、多少の増額が見

込める見通しがたちましたので、

平成21年度より職員給与の増額

に反映させて、職員の更なる意

欲が盛り上がることを期待してお

ります。

　先般平成21年度事業のスタート

に当り、サブマネージャー以上

の情報共有化と決起の懇親会

を開催しましたところ、若い職

員の皆さんがしっかりとした考

えを持って仕事に従事している

ことが分かりました。これも偏に

後援会組織ＰＰＣの皆様方の

側面からのご指導の賜物とこの

場をお借りして深く感謝申し上

げます。

感謝申し上げます ～介護報酬の現状～
 社会福祉法人 芳洋会 理事長　古山　喜一郎
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　ひのでホームでは「入所できる特別養護老人ホーム（以下、特養）がすぐにみつからない」というご相談をよ

くお受けします。そのような時、私どもでは次のようなアドバイスをさせて頂いております。

　現在、全国で約45万人が待機しているといわれる特別養護老人ホ

ーム。しかし実際のベッド数は約4万床しかありません。そんな状況の

中『できるだけ早く、スムーズに』ご入所いただけるよう支援させてい

ただくことが私どもの重要な努めだと考えております。

　おひとりおひとりの状況は異なりますので、ご相談は下記連絡先ま

で遠慮なくお申し付け下さい。

ひのでホーム・入居サービス部 遠藤・関澤・平山 Tel 042-597-2021

できるだけ早く特養に入所するには？
 ひのでホーム入居サービス部マネージャー　遠藤　求

■ ‘08年芳洋会フォトコンテスト　金賞・平山裕人撮影

❶できるだけ多くの西多摩地区の特養への申込み

をしていただくこと
●多く申し込みしたほうが、ご入所の案内がくる可

能性が高い
●東京23区よりも西多摩地区の特養のほうが入

所までの待機時間が短い

❷要介護度が実情より低いと思われる場合、要介護

認定の区分変更を申請すること
●特養入所の順番は「優先度」によって決まる。要

介護度が高い方の優先度が高い
●病気の進行やケガにより、現在の要介護度が実

際より低いままのことがある

❸緊急の場合、老人保健施設（以下、老健）への入所

申込をしていただくこと
●一般的に、特養より老健の待機期間が短い。
●老健に入所できたら、そこで特養を待機する。
●老健の入所期間は3ヶ月、6ヶ月、1年と施設によ

り様々だが、特養申込を多くすることで退所時期

の延長をして下さる場合がある。

❹入所申込みした後に状況が変わったら、連絡を入

れていただくこと
●申込みの継続の意思が確認できる
●要介護度等の状況が変わり、優先度が高くなる

可能性がある

　座り心地の良い椅子を選ぶことは日々の暮らしを

豊かにしてくれます。今回は、『良い椅子』の選び方

をご紹介します。

一般の椅子は身長が

165㎝～ 170㎝位の方

に合っています。身長

が高い方、低い方にと

っては体にぴったりと

合いません。椅子選びのチェックポイントは5つ。

❶履物を履いて座るか
　　履物の有無によって、座面の高さが変わります。

椅子を使う条件で座面の高さを合わせましょう。

❷深く座り、お尻が椅子の背に接するかどうか

　　椅子の奥行きがあっているかをチェックします。

デザインや座り心地がよさそうでも、奥行きが長

すぎて背中が開くものは体に合いません。

❸長い時間座ってお尻が痛くないか

　　30分～１時間くらい座ってお尻が痛くないか判

断します。高齢の方は違和感があると自分でお尻を

ずらして『すべり座り』になったりしてよくありません。

❹腰の部分は安定しているか
　　一瞬座ってふかふかしているからといって良い

わけではなく、長く座るためにはある程度の堅さ

が必要です。

❺高齢者の場合、実際に座ってもらって確認する
　　介助者に使いやすいものがご利用者に良いも

のとは限りません。ご本人に座ってもらい選ぶこと

が最大のポイントです。

い椅子の
選び方良
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　芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニ

ティ（PPC）では、目的に賛同していただきご協力い

ただける方の募集を常時行っております。パートナ

ーの皆様のお知り合いで、芳洋会後援会PPCの目的

に賛同していただける方のご紹介をお待ちしており

ます。

各パートナーをご紹介ください!!!
　

芳
洋
会
で
は
、よ
り
良
い
ケ
ア

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、看

護
師
さ
ん
の
募
集
を
し
て
お
り

ま
す
。（
夜
勤
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

お
近
く
で
希
望
の
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、ご
紹
介
く
だ

さ
い
。

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

芳
洋
会
か
ら
の
お
願
い

　
ご
紹
介
く
だ
さ
い

　先の「エコな芳洋会」でもあった通り、芳洋会で

は、チーム・マイナス６％にも登録して環境問題へ

の取組みに力を入れています。この事は芳洋会の経

費削減にも繋がり更にはクオリティの高いサービス

提供にも繋がると考えております。今年度も様々な

取組みを実行していく計画を立てています。

　パートナーの皆様の中で「環境問題」にお詳しい

方のお知恵をいただけたら幸いです。

　また、会費提供だけではなくこのような「パートナ

ーの皆さまのお知恵」や「ボランティア活動」などで

PPCの社会貢献活動を行う事の目的に賛同してい

ただける方の募集を常時行っております。

環境取組への知識知恵拝借のお願い

事務局からのお願い　～パートナーの皆様へ～

　芳洋会では、チームマイナス6％の活動に参加し

て、二酸化炭素削減に取り組んでおります。平成20

年度は使用電力削減を目指し、デマンド（瞬間最大

消費電力）監視装置を設置し日中のピーク電力を調

べ職員全員で省エネに努めてまいりました。その結

果、昨年度より約50万円の電気料金削減と省エネを

達成する事ができました。その成果が認められ、関

東地区電気使用合理化委員会より表彰を頂きまし

た。

　平成21年度の目玉は、太陽熱集熱器122 台を利

用したソーラー給湯システムの導入で着々と改修計

画が進行中です。従来ひのでホームＣ館では灯油

をエネルギーとしたボイラーによる給湯システムを

利用していましたが、今回の改修工事により太陽熱

とボイラーを併用することで、灯油の使用量約4万

1100ℓを抑え、二酸化炭素の排出量とランニングコ

ストを削減出来る計画です。

　芳洋会では「安心と充実の人生をご一緒に。」の

理念にそって、更なるサービス向上を目指すととも

に、今後とも環境問題への取り組みを継続していく

予定です。

　今後とも皆様のあたたかいご支援・ご協力よろし

くお願い申し上げます。

エコな芳洋会～環境への取り組み～
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共伸インテリア／ (株)サカエエネルギー／ (株)瀧石コーポレーション エコグリーンシス
テム／ (有)十字堂薬局／ (有)吉澤自動車／ (株)コヤマ／ (有)源屋／ (株)東京スペース

／ (株)Ｐシール／医療法人社団 和風会／八州環境保全(有) ／タイヤセールス商会／ (株)サン・ホワイト／ (株)多摩エンドレス／東京中央食品(株)
／東自動車(有) ／ (有)さいたまメディカル／リコー販売(株)青梅（営）／ (株)オガワ防災／ (有)あっぷ印刷工房／ (株)木村徳蔵商店／平山商店／介
護老人保健施設さくら／東京コカコーラボトリング(株)三鷹営業所／ (有)高雄 ／野﨑乳業／ (有)ニーズ／医療法人社団 崎陽会／岩浪薬局／中村
屋商店／そうしんホール青梅／㈱多摩電業／イソリスク総研／田中石油／神田保険事務所／ (有)神建装　　（順不同）

協賛企業　－ありがとうございます－

芳洋会後援会 Peaceful Partners Community

ピースフル・パートナーズ・コミュニティ（ＰＰＣ）
http://www.hinode-home.or.jp/ppc/
時間■平日９：００～１８：００
所在■〒190-0182 東京都西多摩郡日の出町平井3076

ひのでホーム内 ＰＰＣ事務局

ファミリーパートナー担当■遠藤、平山
フレンドパートナー担当■古山、由利、大竹
コミュニティパートナー担当■増田
アクティブ・ジュニアパートナー担当■遠藤、平山
事務担当■山口
看護師募集窓口■ひのでホーム・総務部
T E L■042-597-2021（代）　FA X■042-597-1973

各種お問い合わせは…。

＜ファミリーパートナーの皆様へ＞
　今年度より会費の納入につきまして、ご希望の方

は「預かり金」よりお支払い頂くことができます。詳し

くは同封いたしました「会費納入のお願い」をご参

照下さい。また、受付窓口・お振込みでもお支払い

することができます。

＜フレンドパートナー・コミュニティパートナーの皆様へ＞
　毎年、年１回５月の広報誌と同時に送付されます

専用の「お振込み用紙」にてご入金くださいますよう

お願い申し上げます。お振込み手数料のご負担はご

ざいません。(※郵便局に備え付けの用紙をご利用

の場合には、お振込み手数料がお客様のご負担とな

りますのでご注意ください。)

　広報誌に同封させていただきましたお振込用紙

をご確認いただき、以下の内容が変更となる方は、

お支払い時に「お振込み用紙」に変更をご明記の上、

お振込み頂きますようよろしくお願い申し上げます。 
●お名前のご変更
●ご住所・お電話番号のご変更
●各パートナーの種別のご変更

年会費
●ファミリーパートナー 年間／１口3,600円
対象者：社会福祉法人 芳洋会ひのでホームご入居

者・ご家族会員

●フレンドパートナー 年間／１口1,000円
対象者：一般・個人会員・家族会 OB・芳洋会サー

ビスご利用者・ご家族

●コミュニティパートナー 年間／１口5,000円
対象者：企業・法人・団体

●アクティブ・ジュニアパートナー 年間／無料
対象者：ボランティア・高校生以下

※いろいろな形で参加できるアクティブ・ジ
ュニアパートナー

お振込先
金融機関■郵便局　普通口座
口座番号■００１００－５－５９５０９０
口座名義■ピースフル・パートナーズ・コミュニティ

※退会をご希望の方は、退会届出書をご提出ください。

パートナーご継続のお願い!!!

　「各パートナー」会員継続時期となりました。今年度も支援活動を継続していく為、各パートナーの皆様の変

わらぬ温かいご支援・ご協力を宜しくお願い申し上げます。

　「芳洋会後援会ピースフル・パートナーズ・コミュニティ」の有効

期間は、入会された日から約1年間です。（入会日から年度末まで）

　毎年、年1回5月の会報と一緒にパートナー継続のご案内をさせ

ていただいています。（再入会のお申込は随時受け付けています。）
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